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В утвержденной Указом Президента РФ в 2010 г. Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской Феде-

рации до 2020 года среди основных рисков и угроз в сфере совер-

шенствования системы мер по сокращению спроса на наркотики 

называется широкое распространение в обществе толерантного 

отношения к немедицинскому потреблению наркотических 

средств и их прекурсоров. Осознание недопустимости такой толе-

рантности явилось результатом реалий конца ХХ века, когда в ус-

ловиях разгула демократических процессов понимание свободы 

стало сводиться к отсутствию всяких ограничений. Не отрицая 

ценности толерантности как самого явления, необходимо пони-

мать, что молчаливая терпимость к тому, что еще сегодня с точки 

зрения морали и нравственности общества является недопусти-

мым, завтра может сделать это недопустимое нормой. 

Федеральная служба Российской Федерации по контролю за 

оборотом наркотиков не только решает задачи, связанные с обес-

печением контроля за оборотом наркотических средств, психо-

тропных веществ и их прекурсоров, но и участвует в разработке и 

реализации государственной политики в этой сфере. Совместно с 

другими социальными институтами ФСКН России осуществляет 

профилактическую работу, направленную на формирование в об-

ществе духовно-нравственного иммунитета и нетерпимости к по-

треблению и распространению наркотиков. Последнее в большей 

степени связано с формированием антинаркотической культуры в 

обществе и антинаркотической установки отдельной личности. В 

качестве синонимов антинаркотической установки часто исполь-

зуются такие понятия как «здоровый образ жизни» и «антинарко-

тическое воспитание», в которых подчеркивается неприятие даже 

мысли о том, что можно получить удовольствие от приема нарко-

тического вещества. Как отмечает В.В. Аршинова, антинаркотиче-

ская установка не входит в содержание психологической устойчи-
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вости, она только «касается» данного феномена, выступая в каче-

стве «фильтра привлечения внешних ресурсов», исходящих от 

других значимых людей и событий.1 

Антинаркотическая установка представляет собой один из 

видов многоуровневой установки, закрепляющей алгоритм обес-

печения человека личностными ресурсами в условиях ясности 

сознания. Подобная установка обеспечивается мировоззрением, в 

основе которого лежат такие ценности, как достоинство, ответст-

венность и благополучие личности. Именно они помогают челове-

ку созидать свою жизнь, находя смысл в реализации своего твор-

ческого потенциала через ее подлинное многообразие. 

В истории развития философской мысли сложилось устойчи-

вое представление о том, что начало человеческой гармонии за-

ключено в духовной культуре личности, осмысливаемой как внут-

ренняя духовная сущность человека, представляющая силу его ак-

тивного действующего начала. 

Духовная культура воспринимается как проявление опреде-

ленных личностных качеств и всегда несет в себе черты индиви-

дуальности. Учитывая это, мы можем сказать, что духовная куль-

тура личности – это деятельность личности, направленная на при-

своение общественных отношений в виде знаний, умений и обра-

зов, имеющих ценностную окраску и активность личности, свя-

занная с преобразованием самих общественных отношений. 

Духовная культура личности должна включать в себя опре-

деленные мировоззренческие и социально-психологические каче-

ства личности, внутреннюю свободу и раскрепощенность лично-

сти вместе с чувством социальной ответственности и разумного 

самоограничения. 

Такое понимание связано с рассмотрением духовности как 

характеристики внутреннего мира человека, определяемого гно-

сеологической потребностью «для себя» и социальной потребно-

стью «для других», являющимися высшими потребностями лично-

сти. Первая потребность связана с поиском истины, самостоятель-

ностью мысли, независимостью суждений, чувством собственного 

достоинства. Вторая – с бескорыстием, альтруизмом, способно-

стью к сочувствию, состраданию и жертвенности. Учитывая, что 

духовность представляет собой диалектическое единство этих 

двух видов потребностей, ее можно рассматривать как способ со-

единения образа мира с нравственным законом личности. Человек 
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духовен в той степени, в какой вышеуказанные потребности ста-

новятся доминантами его поступков и поведения. 

Таким образом, можно сказать, что духовность – это способ-

ность человека открывать, воспринимать и переживать истину, 

добро и красоту, усваивать их, преломляя через свое «Я», и в со-

ответствии с этим строить свое поведение и всю жизнедеятель-

ность. Это личный, интимный мир человека, его заинтересован-

ность и добровольное исполнение норм нравственности.  

Именно поэтому, будучи качественной характеристикой иде-

ального бытия людей, духовность представляет собой основу ан-

тинаркотической установки личности, так как фиксирует своеоб-

разное состояние социальной активности личности, постоянно по-

буждающее ее к поиску соответствующих форм общественной са-

мореализации. 

 

                                        
1
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Девиантное поведение учащихся – серьезная социальная и 

педагогическая проблема. В последнее время в обществе наблю-

дается тенденция увеличения количества и снижения возраста 

учащихся, характеризующихся девиантным поведением, то есть 

отклоняющимся от нормы, а также роста опасных форм такого по-

ведения. 

В основе девиантного поведения лежат причины, связанные 

с нарушением в психическом и физическом здоровье учащихся и 

недостатками в семейном и общественном воспитании. Таких 

учащихся характеризует искаженность потребностей, мотивов, 

ценностей, неадекватность форм поведения, что является резуль-


